
 

 

 من الذي نقل الدخان إلى بلاد المسلمين ؟ ●●●
َٕ قبٌ عاّ أيـ ٖذض١ٜ ؛ ٚبعز سيو  لم ٜهٔ المغًُٕٛ ٜعضؾٕٛ ايزخا

المغًُين ؾذًب٘ أسزُ ايٓقاص٣ ايعاّ ، تغابل الأعزا٤ُ إلى بجِ٘ بين 

ٌٌ َٔ ايٝٗٛر ْؾضَٙ بأصض المػضب ٚالمجٛؼُ  الإتصًٝظ إلى تضنٝا ، ٚصد

أٍٚ َٔ دًب٘ يبلار ايغٛرإ ، ثِ تغضَب إلى َقض ٚاتذذاط ٚايُٝٔ 

ٍُ َقٓعٍ  َُتِ ب٘ ايب٣ًٛ ، ٚأٚ ٚالهٓز ٚغايب أقطاص بلار الإعلاّ ٚع

 ّ .1881يًغذا٥ض أُْؾ٧ِ في أَضٜها عاّ 

ُِ مش١ٝ  ؾلا ُٜٗا المغً  الأعزا٤. تهٔ أ

 

 م لهالَمحاربةُ العَ ●●●
ٚقؿت بعضُ ايبًزإ َٔ ظاٖض٠ ايتزخين ايتي تغضبت إيِٝٗ َٔ أَضٜها 

ٍَ  ساسماً.َٛقؿاً  ؾٛمعتِ صٚعٝا عكٛب١  ع٢ً ايبا٥عين ٚالمؾترٜٔ ي٘ أٚ

 اْتؾاصٙ ، ٚناْت عكٛب١ُ المزخٔ نغضَ أْؿ٘ أٚ ْؿٝ٘ إلى عٝبيرٜا .

ُٕ ايعجُاْٞ َضار ايضابع مَٝل ع٢ً المزخٓين ٚصاقب   تزايغِٗ،ٚايغًطا

ٚعٓز سضب٘ َع إٜضإ نإ ٜكتٌ َٔ  بالإعزاّ،ٚنإ ٜعاقب َٔ ٜزخٔ 

 ؾاصؼ.ٜنبط٘ َزخٓاً عٛا٤ أنإ َٔ دٓٛرٙ أّ َٔ أعض٣ 

ُٙ "عبَاؼ الأٍٚ"  َٔ بجكب أْؿ٘ ٚٚمع 1661ٚايؾا ّ نإ ٜعاقب المزخِ

َٔ بعزٙ ٚيزٙ ايؾاٙ "فؿٞ" ايشٟ نإ ٜقب عٛر ؾٝ٘ ، ٚخًَ ؿ٘ 

 ايضفالَ في أؾٛاٙ المزخٓين .

 

 الموادُ السامَّة في الدخان ●●●

اؽتُلَ اعِ ايٓٝهٛتين َٔ اعِ عؿير ؾضْغا يز٣ ايبرتػاٍ  . ايٓٝهٛتين :1

 "دإ ْٝهٛت" ايشٟ دًب ايتبؼَ إلى ايبلاط المًهٞ ايؿضْغٞ .

َٛ ، ٕٛ ايبني عٓز استراقٗا في الهٛا٤ٍ يًٖٚٛ َار٠ٌ عزيم١ ايًٕٛ عا١ً٥ تتش

ٚلا ٜبك٢ َٓٗا إلا دظ٤ٌ بغٝط ٜزخٌ ايض٥تين سٝح ٜتِ ْؿدٗا َض٠ً 

ثا١ْٝ خاصز اتدغِ ، ٚيٛ أُعطٞ الإْغإ ايٓٝهٛتين ظضع١ نبير٠ عٔ 

طضٜل ايٛصٜز ؾإْ٘ يمٛت بغببٗا ؛ ٚقز أخشٚا تجضب١ً ع٢ً أصْب سٞ 

 الأصْبُ ثِ َات .ٚسكٓٛٙ بمار٠ ايٓٝهٛتين ؾتدزَص 

ٚعٓز اعتٓؾام ٖشٙ المـار٠ ، تغضٟ في ايزّ عٔ طضٜل ايؾعيرات ايز١َٜٛ 

ثٛإ ( بعز ايتزخين، ٚتترنَظ ؾٝ٘  8بايض٥تين ، ٚتقٌ إلى المخ خلاٍ ) 

 بٓغب١ عاي١ٝ .

 

ٖٚٛ المـار٠ُ ايغا١َ ايجا١ْٝ ، ٚبزخٛي٘ باعتُضاص  . أٍٚ أنغٝز ايهضبٕٛ :6

ُِ المظَٔ ايشٟ ٜؤرٟ إلى الإصٖام ايشٖني  ُُ إلى اتدغِ ٜٓتر عٓ٘ ايتغ

ٚايقزاع ٚايزٚخ١ ٚمٝل ايتٓؿػ ، ٖٚٛ غاط خاْل يٛ اعتٓؾك٘ 

ايؾدكُ ؾتر٠ ط١ًٜٛ في َهإ َػًل عزِٜ ايت١ٜٛٗ أر٣ إلى ايٛؾا٠ أٚ 

أٍٚ أنغٝز ايهضبٕٛ في ايزّ يمٓع إلى تًـ را٥ِ بالمخ ؛ ٚٚدٛرُ 

 الأنغذين َٔ ايٛفٍٛ إلى ايزَاؽ ٚايكًب .

 

 ٖٚٛ عبب ايغعاٍ يًُزخٔ . . الأَْٛٝا :3

 

 ٚإيٝٗا ٜضدع ايتأثيُر ايغضطاْٞ يًتزخين . . المٛار الُمغَضِط١ِٓ :4

 

ٖٚٛ طبك١ٌ تتؾهٌَ ع٢ً ايػؾا٤ المداطٞ المػطِٞ يًؿِ  . ايكطضإ :5

ُٔ أنجضَ عضم١ً  ٚاتذٓذض٠ ٚايكقب١ الهٛا١ٝ٥ ، ٚب٘ ٜقبح المزخ

، ايض١٥ ْتٝذ١ لهشا ايتٗٝر المغتُضيلإفاب١ باْتؿاذ ايض٥تين ٚعضطإ 

ُٔ عٔ  ٜٚغبب مٝل ايتٓؿػ ايشٟ ٜظرار ؽ٦ٝاً ؾؾ٦ٝاً ست٢ ٜعذظ المزخ

ايكٝاّ بأٟ تزٗٛر َُٗا نإ عٗلًا ، ٜٚٓتٗٞ ب٘ إلى ٖبٛط بايكًب 

 ٚايٛؾا٠ .

 

 الأضرار الطبية ●●●
ايقش١ُ َٔ أغ٢ً َا يمًو الإْغإ ؾٗٞ ايتي تحهِ ْؾاط ٘ في تسٝط٘ 

ٌُ ا لمضٜض ٜعٝؿ في ايؿضرٟ ٚالأعضٟ ٚالادتُاعٞ ٚالمـارٟ ، ٚايضد

؛ ٚايتزخين ٜغبب أَضاماً قات١ً يلإْغإ ؛ ٚؽضناتُ اتذٝا٠ بكزّ ٚاسز٠

؛ ٚإيٝو ؽ٤ٞ ٜغير َٔ ضؾع صأؼ َالها ع٢ً أنؿإ الآخضٜٔايتبؼ ت

ٜغببٗا سيو ايزخإ َٓٗا َا ٖٛ طٌٜٛ المز٣ َٚٓٗا َا ٖٛ  الأَضاض ايتي

 عضٜع ايتأثير ، ثِ ايٛؾا٠ ايعاد١ً ؛ َٚٔ سيو :

 ٞعضطإ ايض١٥ ، عضطإ اتذٓذض٠ ، الايتٗاب ايؾعبي : اتدٗاط ايتٓؿغ

 المظَٔ ، اْتؿاذ ايض٥تين ، مٝل ايتٓؿػ .

  دًطات ايكًب ٚالأٚع١ٝ ، َٛت ايؿ ذِأ٠ .: أَضاض ايكًب 

 ُٞعضطإ ايؾؿ١ ، عضطإ ايؿِ ٚايبًعّٛ ، عضطإ :  اتدٗاط الهن

 المض٤ٟ ، عضطإ ايبٓهضٜاؼ ، قضس١ المعز٠ .

  ٞعضطإ المجا١ْ ، عضطإ ايه٢ً ، أٚصاّ المجا١ْ .: اتدٗاط ايبٛي 

  فزاع ، معـ ايشانض٠ ، ايتٛتُض ٚالأصم ٚعضع١ : اتدٗاط ايعقبي

الإٓ ٚإٔ ايتزخين لم ٜؤثض في  ايػنب . ٚلا تػضْو فشتو  اتذُٝز٠

دغُو ؛ ؾالأَضاض لابز سارث١ ٚايتأخض في ظٗٛص الأعضاض لا ٜعني 

عزَ٘ ٚايغُّٛ لابز ٚإٔ تؤثض في الأدغاّ ٚيٛ بعز سين ؛ ٚايتزخيُن 

 ٜغبب أَضاماً َٚآعٞ عاص١ٜ .

 

 أقوال الأطباء 
في تكضٜض يًذ١ٓ خبرا٤ ١٦ٖٝ ايقش١ ايعالم١ٝ ) لم ٜعز ٖٓايو ؽوٌ  دا٤

يز٣ المطًعين َٔ ايٓاؼ أْ٘ َا ؽاع ايتزخين في قطض َا إلا نإ أنبَر 

 (.عببٍ يًُضض ٚالمٛت المبهض 

ٚفضَح ايزنتٛص نٓعإ اتدابٞ أعتاس ايطب بغٛصٜا بكٛي٘ " يكز َن٢ 

َقاب بغضطإ  عاَاً ( ؾًِ ٜأتِ 65ع٢ً َعاتدتي يًغضطإ ) 

 اتذٓذض٠ إلا َزخٔ" .

ٚفي تكضٜض يًه١ًٝ المًه١ٝ يلأطبا٤ في بضٜطاْٝا تكٍٛ " إٕ ن١ُٝ  

ايٓٝهٛتين المٛدٛر٠ في عٝذاص٠ ٚاسز٠ نؿ١ًٝ بكتٌ إْغإ في أٚز 

 فشت٘ يٛ أُعطٝت ي٘ ٖشٙ ايه١ُٝ َٔ ايٓٝهٛتين بٛاعط١ إبض٠ في ايٛصٜز" 

 

 الجوانب المـادية ●●●

لٌ ؾٝ٘ ايغضفُ ٚايتبشٜض ٚالإتلاف ٚمٝاع المـاٍ ، ؾلا يزْٝا ايتزخيُن َتشكِ

فاسب٘ يجُع ٚلا يلآخض٠ عٓز صب٘ ٜضتؿع ؛ ٚيٛ إٔ أسزاً اعتار إٔ ٜضَٞ 

ٌَ ّٜٛ َٔ َاي٘ صٜالًا ٚاسزاً يعزَٙ ايٓاؼ تزْٓٛاً يجب  في ايبشض ن

علادُ٘ نٞ لا ٜضَٞ أنجض ٚأنجض ، ؾهٝـ بمٔ يحضم نٌ ّٜٛ عز٠ 

فشت٘ ؟!! ٚيٛ إٔ صدلًا ٜغضم َٓو نٌ  ى دغزٙ ٚإمضاصصٜالات لإٖلا

ؾُا ظٓو  بايزخإ ايشٟ  َٓ٘،ّٜٛ صٜالًا ٚاسزاً لاعتبرت٘ عزٚاً ٚسشصت 

 ٜغضم َٓو نٌ ّٜٛ عز٠ صٜالات يٝكتًو أيٝػ ٖٛ أٚلى بايؿضام ؟!!

ٌَ ّٜٛ تؾترٟ بجُٔ ايزخإ ٖزاٜا لأطؿايو يهٓت أباً  ٚيٛ نٓت ن

 أطؿايو  أّ ايزخإ ؟!  أٚلى ؟ َجايٝاً في اتذٝا٠ ؾأُٜٗا

َٝاً َاسا دٓٝتَ َايٝاً َٔ ايزخإ ٌٖ اصتؿع صفٝزى ؟ أّ ارخضت  ثِ ؾهِضِ ًَ

سيو ايجُٔ ؾُٝا ٜعٛر يو بايٓؿع ؟ أّ تقزقت ب٘ ع٢ً ؾكير ؾٝزعٛ يو ؟ 

 أّ أٜٔ ٜشٖب َايو َٚٔ المتنضص َٔ رؾع المبًؼ ؟ أيغت أْت المتنضص ؟!!.

 

 أين حضارة المدخن ●●●

َْؿ غُ٘ نضٜ٘ يملأ ايػضؾ١  بايضَٚا٥ح المعؿ١ٓ ٚالمؤس١ٜ ،   ُٔ َٚغهٓ٘ المزخ

 َٚهتب٘ لا يخًٛ َٔ أعكاب ٚصَار ايغذا٥ض .

المزخٔ لا يمتٓع عٔ ؽضب ايزخإ في رٚصات المٝاٙ ٚفي الأَانٔ 

ُٔ لمجتُع٘ بتزخٝٓ٘ صقٝاً ٚلا تكزَاً ، عاي١  المغتكشص٠ ، لم ٜكزّ المزخ

تزتُع٘ في المضض ٚتًٜٛح ايب١٦ٝ ٚع٤ٛ المعا١ًَ ، مضصُٙ ممتز ع٢ً 

ع٢ً الأٚلار ٚايظٚد١ ٚاتدٓين ، أْؾ٦ت َٔ أدً٘ عٝارات لمهاؾش١ 

 ايتزخين .ؾٌٗ في تزخٝٓو أٜٗا المزخٔ سناص٠ ؟!!

ٚلا تٓػَ أْو َعزٚر في المجتُع َٔ ؽضيح١ المضم٢ ٚسٟٚ الأٚفاف 

 .المظ١َٓ، ؾلا تتررَر في الإقلاع عٓ٘ 

 

 المدخن محتقر ●●●

أَانٔ  ٝنع ي٘ؾالمجتُعُ ٜٓعض إلى المزخٔ ْعض٠  استكاص ٚاطرصا٤ 

أقٌ صؾا١ٖٝ َٚها١ْ َٔ غير المزخٓين ، ٚفي ايطا٥ضات لا تشقق١ 

ُٜغُح لهِ بايتزخين ، ٚايطا٥ضات ايتي ٜغُح ؾٝٗا بايتزخين ٜنعٕٛ 

يطا٥ض٠ بايكضب َٔ رٚصات المٝاٙ ؾٌٗ تضم٢ سيو المزخٔ في َؤخض٠ ا

 يٓؿغو بإٔ تهٕٛ بايكضب َٔ أَانٔ قنا٤ اتذاد١ .

ٚنِ َٔ ؽاب سُضِّ ؾتا٠ سباٖا الله باتدُاٍ لاَتٓاع أًٖٗا َٔ تظٚيجٗا 

 إٜاٙ بغبب أْ٘ َزخٔ .

ٜكٍٛ المدترعُ ايعالمٞ تَٛاؼ أرٜغٕٛ : ) ايتبؼ ٜؤثض في َٓاطل الأعقاب 

لى إؾغار خلاٜا المخ ، ٚيشيو ؾإْٞ لا أسمح لمزخٔ إٔ تأثيراً ٜؤرٟ إ

 ٜؾتػٌ في َعاًَٞ ( .

 

 هـــــل تعلـــــــــم ●●●

ِِ إٔ ؽذض٠  ايتبؼ لا ٜكضبٗا سٝٛإ ٚلا  •  طا٥ض.ٌٖ تعً

 نًب.ٌٖ تعًِ إٔ ْكطاً َٔ ايٓٝهٛتين ناؾ١ٝ يكتٌ  •

ِِ إٔ المزخٔ ٜكتٌ ْؿغ٘ َٔ  •  َاي٘.ٌٖ تعً

َضماً ( َٔ الأَضاض ايتي  65 ٜغبب قضاب١ ) ٌٖ تعًِ إٔ ايتزخين •

 اتذٝا٠.تؾهٌ خطضاً ع٢ً 

 (.أيـ ؽدك  464ٌٖ تعًِ إٔ ايتزخين ٜكتٌ في أَضٜها نٌ عاّ )  •

رٚلاص ( ع٢ً الإعلاّ ٚايزعا١ٜ  ًَٝاصات 4ٌٖ تعًِ أْ٘ ٜٓؿل عٜٓٛاً )  •

 يًزخإ يتهٕٛ َٔ مشاٜاٙ .

ؾٌٗ تضم٢ يٓؿغو إٔ تهٕٛ  َزخٕٓٛ،% َٔ المجضَين 15ٌٖ تعًِ إٔ  •

 المجضَين.َع طبك١ 



ِِ أْو  تغتطٝع إٔ تؾترٟ َقشؿاً نٌ َٜٛين ٚتنع٘ في  • ٌٖ تعً

َٛتَ ع٢ً ْؿغو ؽضا٤  َٜٛين،المغذز بك١ُٝ ؽضا٤ رخإ خلاٍ  ؾهِ ؾ

 رخاْاً.َقاسـ ٚاؽترٜت بكُٝتٗا 

ٌٖ تعًِ أْ٘ َا َٔ َزخٔ إلا ْٚزّ ع٢ً ايتزخين ٜٚت٢ُٓ اترلال  •

.َ٘ٓ 

 ٌٖ تعًِ إٔ الإعلإ عٔ ايتزخين ممٓٛعٌ في ايزٍٚ المتكز١َ. •

 

 فكِّرْ قبل أن تدخن ●●●

 َزخٔ.ؾهض أْو عتعير في تزتُعو بأْو  •

 َٚهاتبِٗ.تٓتن َٓاطلهِ  لمجايغِٗ،ؾهض بأْو َٓبٛس في تزتُعو َؤس  •

ؾهض بأْو تستكض بين دًغا٥و ٚإٕ أظٗضٚا يو ايٛر ِٖٚ يخؾٕٛ  •

 َٓو.ع٢ً أٚلارِٖ 

 ّٜٛ.ؾهض را٥ُاً أْو تعقٞ الله بايزخإ نٌ  •

 ؾهض قبٌ إٔ تزخٔ َا ؾا٥ز٠ ايتزخين ؟!!. •

ؾهض قبٌ أْت تزخٔ إٔ ايقش١ ْع١ُ ، ٚإٔ ايتزخين ْك١ُ ٚاختر أْت  •

 أُٜٗا ؽ٦ت .

 ايهض١ٜٗ.ؾهض نٝـ تكابٌ ًَو المٛت ٚأْت بضا٥شتو  •

 المعق١ٝ .ؾهض نٝـ عتكابٌ َٓهض ْٚهير ٚأْت في قبرى ٚعًٝو أثض  •

ؾهض إٔ الله عٛف يحاعبو في المحؾض ع٢ً نٌ صٜاٍ أْؿكت٘ في  •

 ايزخإ .

 

 الشباب هدف لشركات التدخين ●●●
نباصُ ايغٔ أٚع٢ في اتذٝا٠ َٔ ايقػاص ٚفػير ايغٔ ٜػًب عًٝ٘ ققض 

الأؾل ٚعزّ إرصاى عٛاقب الأَٛص ؾٝؿعٌ في ؽباب٘ أعُالًا ٜٓتكز بٗا 

 سٝات٘.ْؿغ٘ إسا بًؼ الأؽز في 

ؾُا تجز ؽاباً عقِ َٔ ايتزخين في ؽباب٘ ثِ لَمـا بًؼ الأصبعين بزأ في 

ايتزخين ، ٚسيو لاتغاع عكً٘ ٚعًُ٘ بمداطض ايتزخين ، ٚأْ٘ عبب ٚؾا٠ 

يشا ؾؾضناتُ ايتزخين اغتُٓت غؿ١ً ٚعٞ ايؾباب  َعذ١ً ي٘؛ 

بمداطض ايتزخين ٚٚدٗت إعلاْاتٗا يشيو اتدٌٝ ايبر٤ٟ ايػاؾٌ ايغالم 

َٔ الآؾات يٝهْٛٛا مش١ٝ  أَضاض سيو ايٛبا٤ ٚييرتكٛا بتذاصتِٗ ع٢ً 

 ٚإيٝو أقٛاٍ ايؾضنات :  أَٛاٍ أٚي٦و ايبرٜـ٦ـين .

) لابزَ إٔ تهٕٛ الإعلاْات المٛد١ٗ إلى المضاٖكين َتُٝظ٠ ، ٚلابز َٔ بشٍ 

 .دٗٛر دار٠ يتعًِ ايتزخين َٔ عٔ ايجا١ْٝ عؾض٠ ٚايجايج١ عؾض٠ ( 

 ٞ لأعاخ ايتغٜٛل" .ؽضن١ نٝٛؽٝٓه"

) لابز َٔ إٔ ْبٝع ؾهض٠ اعتدزاّ ايتبؼ عٔ طضٜل ايؿِ ٚإٔ تصتشب 

 ؽضن١ ايتبؼ الأَضٜه١ٝ" .ايؾباب فػاص ايغٔ ( " 

 ؾاسشص أٜٗا ايؾابُ إٔ تهٕٛ َٔ مشاٜا ايػؿ١ً
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 ايتزخيُن َتشكل مضصٙ ايقشٞ ظاٖض ؾٝ٘ ايتبشٜض َٚؤسٍ يًدًل

)ٚالملا٥ه١ تتأس٣ مما ٜتأس٣ َٓ٘ بٓٛ آرّ( َتؿل عًٝ٘ ، ٚإيٝو ؾت٣ٛ 

 :سماس١ ايؾٝخ عبز ايعظٜظ بٔ باط صحم٘ الله في تحضيم٘ 

ُِ ؽضب ايزخإ ،...  ٌٖٚ ٖٛ سضاّ أّ َهضٚٙ َٚا سهِ بٝع٘  َا سه

 ٚالاتجاص ب٘ ؟

ٌّ يهْٛ٘ خبٝجاً َٚؾتُلًا ع٢ً أمضاص نجير٠ ٚالله  ... ُٕ تسض ايزخا

عبشاْ٘ ٚتعالى إنما أباح يعبارٙ ايطٝبات َٔ المطاعِ ٚالمؾاصب ٚغيرٖا 

ٜٚغأيْٛو َاسا أسٌ : ) ٚسضّ عًِٝٗ اتربا٥ح . قاٍ الله عبشاْ٘ ٚتعالى

في  ؛ ٚقاٍ عبشاْ٘ في ٚفـ ْبٝ٘ تسُز  (ايطٝبات  لهِ قٌ أسٌ يهِ

ٜأَضِٖ بالمعضٚف ٜٚٓٗاِٖ عٔ المٓهض ٚيحٌ لهِ )عٛص٠ الأعضاف 

ُٕ بأْٛاع٘ نًٗا يٝػ َٔ  (ايطٝبات ٚيحضّ عًِٝٗ اتربا٥ح ؛ ٚايزخا

ايطٝبات بٌ ٖٛ َٔ اتربا٥ح ٖٚهشا بٝع المغهضات نًٗا َٔ اتربا٥ح 

ٚايزخإ لا يجٛط ؽضب٘ ٚلا بٝع٘ ٚلا ايتذاص٠ ؾٝ٘ ناترُض، ٚايٛادب 

ع٢ً َٔ نإ ٜؾضب٘ أٚ ٜتذض ؾٝ٘ ايبزاص بايتٛب١ ٚالإْاب١ إلى الله 

 ٜعٛر في سيو، َٚٔ تاب عبشاْ٘ ٚايٓزّ ع٢ً َا َن٢ ٚايعظّ ع٢ً إٔ لا

ٚتٛبٛا إلى الله جمٝعاً أٜٗا )فارقاً تاب الله عًٝ٘ نُا قاٍ عظ ٚدٌ 

 (ٚإْٞ يػؿاص لمٔ تاب)، ٚقاٍ عبشاْ٘  (المؤَٕٓٛ 

 

 كيف أقلع عن التدخين ●●●
َـ عٔ ايتزخين ؛ ؾايقشاب١ُ صمٞ الله عِٓٗ في  لا تكٌ لا أعتطٝع ايتٛق

ٚيجاٖضٕٚ بؾضب٘ ٜٚزاص في  أٚا٥ٌ ايٓب٠ٛ نإ ؽضب اترُض َباساً

تزايغِٗ ٚلمـا ْظيت آ١ٌٜ ٚاسز٠ في تحضيم٘ َع اعتٝارِٖ يؾضب٘ المغتُض 

أخضدٛٙ َٔ بٝٛتِٗ ٚأصاقٛٙ في طضقات المز١ٜٓ اَتجالًا لأَض الله ِٖٚ 

،  (ؾادتٓبٛٙ يعًهِ تؿًشٕٛ )ٜكٛيٕٛ اْتٗٝٓا. اْتٗٝٓا لمـا ْظٍ قٛي٘ تعالى 

ُٕ بالله ٚق٠ٛ ايعظيم١ ٚعًٛ اله١ُ ٚايبشح عٔ صما الله  ؾالإيما

ٚتساؾع١ المض٤ ع٢ً رٜٓ٘ ٚعزّ اترزـ في َض٤ٚت٘ أٚ ايتٓكُك َٔ 

قزصٙ ٚبايبعز عٔ ايك زِح ؾٝ٘ ٚايتعًُل بالله رَٚاً، ٚايتشنض بإٔ نٝزَ 

ايؾٝطإ معٝـ ؛ ٚبهجض٠ ايزعا٤ ٜعتل المض٤ بإسٕ الله َٔ تًو ايعار٠ 

في تزتُع٘ َكزصاً بين أقضاْ٘،  ايش١َُٝ ٜٚقبح صدلًا َٛقضاً تسترَاً

ُِ الأطبا٤ ٜٓقشٕٛ بايتٛقـ عٔ ايتزخين َض٠ ٚاسز٠ .  َٚعع

ؾادًػِ َع ْؿغو دًغ١ فارق١ تتشنض ؾٝٗا عٛاقب ايتزخين 

 ٚأمضاصٙ عًٝو ٚع٢ً أعضتو ٚع٢ً سمعتو .

َّ َٔ ٖشٙ ايًشع١ ع٢ً َؿاصق١ ٖشا ايغِ المكٝت ، ٚاعًو  ٚاعكزِ ايعظ

ٜٔ ، ٚتشنض إٔ ايؾٝطإ ٜظٜٔ يو ايضدٛع إلى طضٜلَ عاؾ١ٝ ايبزٕ ٚايز

المعق١ٝ ، ٚاعًِ إٔ الإْغإ إسا أقًع عٔ َعق١ٝ بقزم ؾإٕ ْؿغ٘ 

تضاٚرٙ ايضدٛع إيٝٗا ، ٖٚشا َٔ الابتلا٤ يتٓعض ٌٖ ايتٛب١ فارق١ أّ لا 

قاٍ ابٔ ايكِٝ : " نٌ تا٥ب لا بز ي٘ في أٍٚ تٛبت٘ َٔ عقض٠ ٚمػط١ 

أٚ سظٕ ٚيٛ لم ٜهٔ إلا تألم٘ بؿضام في قًب٘ َٔ ِٖ أٚ غِ أٚ مٝل 

تسبٛب٘ ؾٝٓنػط يشيو ٜٚٓعقض قًب٘ ٜٚنٝل فزصٙ ؾأنجض اترًل 

صدعٛا َٔ ايتٛب١ ْٚهغٛا ع٢ً صؤٚعِٗ لأدٌ ٖشٙ المحب١، ٚايعاصف 

المٛؾل ٜعًِ إٔ ايؿضس١ ٚايغضٚص ٚايًش٠ اتذاف١ً عكٝب ايتٛب١ تهٕٛ 

ؿضس١ ٚايًش٠ ع٢ً قزص ٖشٙ ايعقض٠ ؾهًُا ناْت أق٣ٛ ٚأؽز ناْت اي

 .أنٌُ ٚأتم " ا.ٖـ ( 

ٚإسا لم تٛؾل في تضى ايتزخين َٔ أٍٚ تساٚي١ ؾلا تٝأؼ ساٍٚ َض٠ً 

 ايكاتٌ.. ست٢ تخًك ْؿغو َٔ ٖشا المضض َٚض٠.أخض٣ َٚض٠ .. 

 ؾهٔ ؽذاعاً ٚادعًٗا آخض عٝذاص٠ .

ٍِ الله إٔ يجعًو َٔ ع  .بارٙ المٛؾكين في ايزْٝا ٚالآخض٠أعأ

 ٚف٢ًَ الله ٚعًِ ع٢ً ْبٝٓا تسُز ٚع٢ً آي٘ ٚفشب٘ أجمعين

  ٚ آخض رعٛاْا إٔ اتذُز لله صب ايعالمين

ايضعاي١ نتاب  أفٌ

يًُؤيـ بٓؿػ ايعٓٛإ 

يٝتٛاؾل َع  تم تٗشٜب٘

 ؽهٌ َط١ٜٛ

 ايكاعِ المحغٔعبز ؾن١ًٝ ايؾٝخ : 

 إَاّ ٚخطٝب المغذز ايٓبٟٛ

 ... ير٠ــــــــادعًٗا الأخ

 

 

 

اتذُزُ لله صب ايعالمين ، ٚايقلا٠ 

ٚايغلاّ ع٢ً ْبٝٓا تسُز ٚع٢ً آي٘ 

 ٚفشب٘ أجمعين أَا بعز ...

ؾايتزخيُن آؾ١ُ ايعقض ، ٚرا٤ٌ ٜٓدض دغزَ 

المجتُع ٜٚغبِب ي٘ ايعزٜزَ َٔ الأعكاّ 

َِض  ايتي تكنٞ ع٢ً أدظا٤ اتدغِ ٚتز

خلاٜاٙ ٚتٖٛٔ قٛاٙ ؛ ٚقز اتؿكت ايه١ًُُ 

ٌٟ بمٔ  ع٢ً أْ٘ "ايغِ ايبط٤ٞ "، ٚسض

ِٛت َٔ المزخِٓين إٔ  َْؿ ػ الم  ٜتعاط٢ 

يكبر ٜعضفَ تًو المـار٠  ايتي تكٛرٙ إلى ا

أٚ ٜعٝؿ في اتذٝا٠ َهبَلًا بالأَضاض ؛ 

ٖٚٞ صعاي١ أٜناً يػير المزخٓين 

يٝعضؾٛا قزصَ ْع١ُ الله عًِٝٗ بإٔ 

سؿعِٗ صبُِٗ دٌ ٚعلا َٔ تًو 

ايٓك١ُ ايتي ٣ٖٛ في قعضٖا َٔ تجضَع 

 َضاصتٗا .

ٍُ الله  عظَ ٚدٌ إٔ ٜٓؿع بٗا ٚإٔ  أعأ

 ٜقضف عٔ المغًُين ايؾضٚصَ ٚالآؾات .
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